
Розділ передбачає вивчення: 

1.- Порядку надання домедичної допомоги пораненим; 

2.- Невідкладні дії та організаційні заходи, спрямовані на 

врятування та збереження життя людини у невідкладному стані 

та мінімізацію наслідків впливу такого стану на її здоров’я; 

3.- Навчання практичним навичкам з рятування та збереження 

життя людини, яка перебуває у невідкладному стані; 

4.- Навчання користуванню індивідуальними засобами медичного 

захисту. 
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Розділ 9 
ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА 
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Учень: 

1. Розуміє специфіку ведення психологічних операцій у ході 

бойових дій. 

2. Характеризує фактори, що обумовлюють напруження 

психічної діяльності та основні риси психологічної війни; 

3. Знає порядок психологічного  впливу через засоби 

масової інформації, форми та методи психологічної війни; 
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Учень Називає 

 

4. Ознаки клінічної та біологічної смерті, характеризує 

орієнтуючі вірогідні та підозрілі ознаки смерті; 

способи зняття психологічної напруги. 

5. Пояснює: техніку проведення та дотримується правил 

безпеки під час реанімаційних заходів. 

6. Володіє: 

- навичками зупинки кровотечі з ран шиї, тулуба, кінцівок, за 

допомогою спеціальних джгутів; 

- навичками зупинки кровотечі з рани тулуба за допомогою 

гемостатичних засобів та кровотечі з рани кінцівки за 

допомогою спеціальних перев‘язувальних пакетів. 
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7. Учень Вміє: 

- робити штучне дихання та непрямий масаж серця; 

проводити штучну вентиляцію легенів, непрямий 

масаж серця; 

- проводити зупинку кровотечі з ран верхньої та 

нижньої кінцівки кінцівок; 

- проводити транспортування в положенні лежачи 

(стоячи), двома особами; 

- вводити знеболювальних засобів за допомогою 

шприца-тюбика; 

-  накладання шини з підручних матеріалів. 



5 

 НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ 

ЗАНЯТЬ  З ВІЙСЬКОВО-МЕДИЧНОЇ  ПІДГОТОВКИ. 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ 

ЗАНЯТЬ  

З ВІЙСЬКОВО-МЕДИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ. 

-Аптечка індивідуальна АІ-2-1шт; 

- Пакети перев'язочні ППІ-1шт; 

 -Сумка санітара-1 шт; 

 -Аптечка військова-1 шт; 

 -Носилкові лямки-1шт; 

 -Санітарні носилки-1шт; 

-Джут-1 шт; 

-Шина «пряма»для накладання і перев'язки  

ноги-1шт; 

-Шина «зігнута»для накладання і перев'язки 

руки-1шт. 
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 Затверджую 

Директор ХГ № 152 

Л.В.Луценко 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ 

«ОРГАНІЗАЦІЯ ЗАНЯТЬ З ВІЙСЬКОВО-МЕДИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ» 

 

ТЕМАТИЧНЕ ЗАВДАННЯ НА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТТЯ 

МЕТА: вивчення: 

-порядку надання першої домедичної допомоги при пораненнях і ушкодженнях; 

-- засоби індивідуального медичного оснащення військовослужбовця. 

ІНСТРУКЦІЯ ПРО ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТЬ НА НАВЧАЛЬНОМУ МІСЦІ 

ОСНОВИ МЕДИЧНИХ ЗНАНЬ І ДОПОМОГИ 

Навчальне місце призначене для набуття первинних навичок надання першої домедичної допомоги  і включає: 

 
НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ № 1 Завдання і сили медичного забезпечення бою відділення (взводу). Призначення, заходи першої домедичної 

допомоги. Засоби індивідуального медичного оснащення: аптечка індивідуальна (АІ), пакети перев'язочні (ППІ). Призначення, порядок 

та правила користування ними. Групове медичне оснащення – сумка санітара, аптечка військова, носилкові лямки, лямки спеціальні та 

санітарні носилки. 

 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ № 2 Розшук поранених та хворих на полі бою (в осередках ураження), огляд та надання першої медичної 

допомоги, збір, винос (вивіз) і евакуація поранених з поля бою (осередків масових санітарних втрат). Тренування у відтягненні 

пораненого.  

 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ № 3 Засоби і способи тимчасової зупинки зовнішньої кровотечі. Накладання тугої пов’язки, джгута і закрутки на 

рану. Пальцеве стискання кровоносних судин. Тренування у накладенні джгута і закрутки для зупинки кровотечі у пораненого. 

 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ № 4 Техніка накладання первинних пов’язок на голову, передпліччя, ліктьовий та плечовий суглоби, колінний та 

гомілковостопний суглоби. Тренування у накладенні первинної перев’язки на травмовані частини тіла пораненного. 

 

НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ № 5 Засоби та заходи першої медичної допомоги при ураженні бойовими отруйними  речовинами. Тренування у 

надіванні шолом-маски протигазу на пораненого та введенні знеболюючого засобу. 

 

Вчитель предмету «Захист Вітчизни»                           В.Б.Вишневецький 



НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ  

Засоби надання домедичної допомого 



НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ  

Накладання пов'язки “Чепець” 



НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ  

Накладання джгута та проведення іммобілізації кінцівки 



НАВЧАЛЬНЕ МІСЦЕ  

Транспортування потерпілого 



Тактична медицина. Прийняття 

рішення на до медичну допомогу 



Остановка кровотечі-джгут 



Накладання шини 



Проведення реанімаційних 

заходів 


