
 

          Соціалізація дітей та її основні форми і засоби розвитку. 

У процесі соціалізації у дитини  формуються соціальні якості, знання, вміння, 

навички, що дає їй змогу стати дієздатним учасником соціальних відносин. 

Соціалізація відбувається як за стихійного впливу на особистість різних 

обставин життя, так і за цілеспрямованого формування особистості.  

  Соціалізацію можна розглядати як типовий та одиничний процеси. Типовий 

процес визначається соціальними умовами, залежить від класових, етнічних, 

культурних та інших відмінностей. Пов'язаний він із формуванням типових 

для певної спільноти стереотипів поведінки. 

Соціалізація як одиничний процес пов'язана з індивідуалізацією особистості, 

виробленням нею власної лінії поведінки, набуттям особистого життєвого 

досвіду, тобто зі становленням індивідуальності. 

Основними сферами соціалізації є: 

– діяльність. У діяльності людина виражає себе як суспільний індивід, 

проявляє особистісні смисли, виявляє самостійність, ініціативу, творчість та 

професіоналізм, засвоює нові види активності; 

– спілкування. У сфері спілкування відбувається поглиблене розуміння себе 

та інших учасників комунікативного процесу, збагачення змісту взаємодії та 

сприйняття людьми одне одного; 

– самосвідомість. Сфера самосвідомості передбачає становлення «Я-

концепції» індивіда, осмислення свого соціального статусу, засвоєння 

соціальних ролей, формування соціальної позиції, моральної орієнтації. 

   Формами реалізації процесу соціалізації дитини є: 

– соціальна адаптація – вид взаємодії особистості із соціальним 

середовищем, у процесі якої відбувається узгодження вимог та сподівань 

обох сторін. Цей процес вказує на пристосування індивіда до рольових 

функцій, соціальних норм, спільностей, до умов функціонування різних сфер 

суспільства; 

– інтеріоризація (лат. іпterior – внутрішній) – процес формування 

внутрішньої структури людської психіки за допомогою засвоєння соціальних 

норм, цінностей, ідеалів, процес переведення елементів зовнішнього 

середовища у внутрішнє «Я». 


